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REFERENT / REFERENTIN DGRt IRl
Abteilung Erwachsenenbildung
Mag. Gottfried Klima Mag. Michaela E. Lugmaier

Zur Anmeldung

Eybnerstr.a.lﬁe 5 B R E
3100 St. Polten ?
M +43 676 8266 88 202
Mag. Maria-Luise Zwolfer E m.lugmaier@dsp.at
Theologin, Exerzitienbegleiterin W www.dsp.at

M +43 676 8266 88 192

Pfarrer i.R., Exerzitienbegleiter
M +43 664 8863 25 32

Anmeldeschluss: 30. Juni 2026

o

Veranstaltungsort:
ROSTEN Bildungshaus Sgt. Hippolyt GE W I N N E N
» Kursbeitrag: Eybnerstrafle 5
Modul 1-5: € 1.100,- (exkl. Exerzitien) 3100 St. Pélten
Exerzitien: € 125 - T +43 27423521040 Grundkurs
Upgrade Modul 6-7: € 375, W www.hiphaus.at Ignatianische Spiritualitdt

Zahlbar in zwei bzw. drei Raten. .. . . .
Die Einzelexerzitien finden im Bildungs-

Nichtigung und Vollpension: Zentrum St. Benedikt, Seitenstetten, statt.

»

¥

Bildungshaus St. Hippolyt: ca. € 100,- im EZ
BildungsZentrum St. Benedikt: ca. € 80,- im EZ
(Zimmerpreise mit Vorbehalt)

Medieninhaber & Herausgeber: Didzese St. Pélten, Domplatz 1, 3100 St. Pslten, www.dsp.at; Druck: druck.at, 2544 Leobersdorf; Titelfoto: candy1812 - stock.adobe.com

2026-2027

Bildungshaus
Ein Angebot der Didzese St. Pélten St. Hippolyt, St. Polten

Die Aufenthaltskosten tragen zur Gdnze die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer selbst.




e

INFORMATIONEN .
,Wenige Menschen

ahnen, was Gott

aus ihrem Leben

VORAUSSETZUNGEN machen wiirde,

wenn sie sich IHM

Vorgesprdch mit der Kursleitung ganz iiberlieﬂen.“

(mit der Anmeldung verbunden)
Ignatius von Loyola,

Bereitschaft, sich auf einen eigenen 1491-1556
geistlichen Weg einzulassen:

» Tégliche Gebetszeit (1/2 Stunde Schriftmeditation,
Gebet der liebenden Aufmerksamkeit) ——

TERMINE KURSEINHEITEN
» Monatliches Begleitgesprach

» Teilnahme an den im Kurs vorgesehenen » Modul 1: 16.-18. Oktober 2026

Einzelexerzitien » Modul 2: 13-15. November 2026

»

» Teilnahme an allen Modulen verbindlich Modul 3: 15-17. Jinner 2027

» Psychische Stabilitdt und Belastbarkeit » Modul 4: 12.-14. Mirz 2027

» Niachtigung im Bildungshaus » Modul 5: 4-6. Juni 2027

Fiir das Upgrade: » Exerzitien: 4.-10. Juli 2027

» Bereitschaft, Exerzitien im Alltag
vorzubereiten und zu begleiten Upgrade:

» 10.-11. September 2027

R » 8.-9. Oktober 2027
ZIELGRUPPE

» 15. Janner 2028 (Auswertung)
» Menschen, die den ignatianischen Ubungsweg

néher kennenlernen und vertiefen wollen
Die Kurseinheiten 1-5 beginnen jeweils Freitag,

» Menschen, die Interesse haben, solche Ubungs- 17:00 Uhr und enden Sonntag, 13:00 Uhr.
wege zu begleiten und dafiir Unterstiitzung Die Einheiten des Upgrades beginnen jeweils
suchen (Upgrade) Freitag, 17:00 Uhr und enden Samstag, 17:30 Uhr.




