
INHALT 

Einmal im Monat am Freitag und wö-

chentlich jeden Samstag finden während 

der Schulzeit im Klösterle die sogenann-

ten „Oasentage“ unter der Leitung von 

Pfarrer Herbert Traxl statt. 
 

Die Oasentage stehen allen Interessier-

ten, auch ohne Vorkenntnisse, offen. 
 

Es besteht die Möglichkeit, nur an einzel-

nen Elementen des Tages teilzunehmen. 
 

Außerhalb der Gebets- und Impulszeiten 

steht Pfarrer Herbert Traxl für Geistliche 

Begleitung und Gespräche zur  

Verfügung. 

 

ANMELDUNG UND KOSTEN 

Bei einer gewünschten Übernachtung im 

Klösterle ist eine Anmeldung erforderlich. 
 

Die Teilnahme an den Impulsen ist 

kostenlos.  

 

Das Mittagessen kostet 8,50 Euro, eine 

Übernachtung mit Frühstück im Rahmen 

der Oasentage 38,00 Euro, exklusive Orts-

taxe. 

 
N E U  -  Ruheraum im Dachgeschoss! 

OASENTAGE 

im Klösterle Kronburg 

Herbst / Winter 

2021  -  2022 

 

während der Schulzeit 

einmal pro Monat am Freitag 

wöchentlich jeden Samstag 

Kontakt und weitere Informationen: 

Gasthof/Klösterle Kronburg, 6511 Zams 

Tel. 05442/ 63345 

www.kronburg-tirol.at 

Email: kronburg@mutterhaus-zams.at 

Schönwies 

BAHNHOF 

Fernpass 

Landeck  

Zams / 

BAHNHOF 

Imst 

Kronburg 

Abfahrt  
Mils Schönwies 
Kronburg 
Raststätte 



Ein Oasentag soll Ihnen helfen, sich aus 

dem Alltag zu lösen, mit allem was Sie  

antreibt und oft auch bedrängt; 

innezuhalten und wahrzunehmen, dass 

Gott sich Ihnen liebevoll zuwendet. 
 

Sie werden durch geistliche Texte, beim 

Verweilen in der Natur und in Stille ein-

geladen, sich zu entspannen und neu  

auf- und ausrichten zu lassen.  
 

 

TAGESABLAUF (Angebot) 
 

9:00 - ca. 10:00 (am Horeb) 
 

Einmal pro Monat  -  freitags: 

Biblische Betrachtung (lectio divina) zum 

kommenden Sonntagsevangelium 
 

Wöchentlich  -  samstags: 

Impuls zum Monatsthema 
 

Anschließend Zeit der Einzelbesinnung /  

der persönlichen Vertiefung im Schweigen 
 

10:45  Eucharistiefeier (am Horeb) 
 

11:45  Möglichkeit zum gemeinsamen 

  Mittagessen (im Schweigen) 
 

15:30  Gesprächsaustausch (am Horeb) 
 

16:30  Abendlob (am Horeb) 

 

Monatsthema der geistlichen Impulse 

im November 2021 
 

MITTENDRIN 

(gemeinsam mit Teilnehmer*innen 

der Exerzitien im Alltag) 
 

• mittendrin  -  gesehen 

• mittendrin  -  geliebt 

• mittendrin  -  begleitet 

• mittendrin  -  gesendet 

 

Monatsthema der geistlichen Impulse 

im Dezember 2021 
 

HÖREN, WAS UNS INS HERZ GESPROCHEN IST 

und so dem Unsagbaren den Weg bereiten 
 

• Überwältigt werden von der Stimme des  

     Ganz-Anderen 

• Aussteigen, schweigen und dann seine 

     Stimme erheben 

• Sich rufen lassen zu größerem Leben 

• Seinen Träumen trauen und dann handeln 

TERMINÜBERSICHT 
 

Oasentagen an folgenden Samstagen: 
 

2021: Oktober: 2., 9., 16., 23., 30. 

    November: 6., 13., 20., 27. 

          Dezember: 4., 11., 18. 

2022: Jänner: 8., 15., 22., 29. 

          Februar: 5., 12., 26. 
 

Oasentagen an folgenden Freitagen: 
 

2021: 1. Oktober; 5. November; 3. Dezember 

2022: 7. Jänner; 4. Februar 

 

Monatsthema der geistlichen Impulse 

im Jänner 2022 
 

GUT MIT SICH UND ANDEREN UMGEHEN 

Vom Wunder der Wertschätzung 

(nach R. Haller) 
 

• Die emotional verhungernde Gesellschaft 

• Burn-out & Co  -  die verbrannte Wert-

schätzung 

• Die sieben Wunder der Wertschätzung 

• Vom Lob und der Dankbarkeit, die glück-

lich machen 

 

Monatsthema der geistlichen Impulse 

im Oktober 2021 
 

DOCH, ES GIBT EINE ANDERE WIRKLICHKEIT 

Lebensimpulse zur inneren Wandlung 

(von Etty Hillesum) 
 

• Ich bin mir selbst anvertraut 

• Das Widrige verwandeln 

• Eine Wohnung für Gott suchen 

• Ununterbrochene Zwiesprache 

 

Monatsthema der geistlichen Impulse 

im Februar 2022 
 

SCHWIERIGE GRUNDWORTE DES GLAUBENS 

Von fatalen Missverständnissen und  

notwendigen Neu-Interpretationen 
 

• Sich selber verleugnen  -  wie bitte? 

• Herr, ich bin nicht würdig  -  ja warum denn? 

• Den Herrn fürchten  -  wer soll das verstehen? 

• Auch noch die andere Wange hinhalten  -  

und sonst noch was. 

VORANKÜNDIGUNG EXERZITIEN: 
 

Montag, 28. März - Samstag, 2. April 2022

(Ignatianische Einzelexerzitien im Haus der Barm-

herzigen Schwestern in Elbigenalp) 


